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PARTIDO DE LAREVOLUCION DEMOCRATICA

La lucha contintia
Revista interna

ElI PRD no solo es historia, es resistencia vigente. Mientras otros con
el poder repiten los errores del pasado, nosotros seguimos en te-
rritorio, con la gente, sosteniendo una lucha que no ha terminado.
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Contexto histérico: EI PRD fue fundado el 5 de mayo
de 1989, surgiendo de la fusion del Frente Democrético

Narrativa que conecta el origen del PRD Nacional y otras corrientes fuertes de izquierda. Su origen
como oposicion historica con el contraste estuvo marcado por la disputa electoral de 1988, en la cual
frente al "falso cambio" que hoy gobierna. Cuauhtémoc Cérdenas denuncié un fraude electoral. Este
Aprovechando la narrativa se puede nacimiento en la adversidad otorga al partido una narrativa
realizar una animacién del PRD como de resistencia que sigue siendo politicamente potente.
0opo:! n historica.

ElI PRD nacié como respuesta a un sistema
politico autoritario y excluyente. Fundado el
5 de mayo de 1989 por Cuauhtémoc
Cardenas, Porfirio Mufioz Ledo y otras
figuras de la izquierda mexicana, surgi6 del
Frente Democratico Nacional (FDN) como
contrapeso real al poder establecido.

— Inicio : 1988-1989

Movilizaciones post-fraude,

1990s-2000s fundacién del PRD,

. A Cuauhtémoc Cardenas
Primeras victorias electorales,

Sus Pilares fundacionales gobierno del D.F.

« Nace como respuesta a un sistema autoritario

— 2010s

Gobiernos municipales en
EDOMEX, posicionamiento en

2020s la entidad

Trabajo en campo, juventudes,
jornadas territoriales actuales

« Union de izquierdas como contrapeso real al poder establecido

« Primera fuerza opositora en alcanzar gobiernos estatales
vy la jefatura del D.F. (hoy CDMX)
« Impulsé reformas democraticas clave: autonomia del IFE,

acceso a medios, derechos civi

s
* En el Estado de México mantuvo presencia
territorial continua durante mas de tres
décadas.

El PRD no es solo historia,
ni estd muerto;

ES PRESENTE VIVO

Cuauhté Cdrdenas, ac
de su esposa Celeste Batel, asi como
por Rosario Ibarra, Heberto Castillo,
Edgar Sdnchez, Ivdn Garcia Solis

y Pedro Pefialoza, encabezé una
marcha del PRD del monumento a la
independencia al Hemiciclo a Judrez.
Julio 1989. Archivo EL UNIVERSAL
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IMPLICACIONES PARA EL EQUILIBRIO DE PODERES

El contexto social y econémico en el que surgen estas reformas es clave para
entenderlas. El Informe de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social 2024 del
CONEVAL senal6 que en México el 29.3% de la poblacion, es decir, 37.7 millones
de personas, vive en pobreza moderada, mientras que el 7.1%, equivalente a 9.1
millones de personas, vive en pobreza extrema.
Al mismo tiempo, la Encuesta Nacional de Calidad e Impacto Gubernamen-
tal (ENCIG) 2023 del INEGI reveld que el 83.1% de la poblacion considera que [Imagen 1]

- . . . Defensoras manifiestan sus razo-
la corrupcion es frecuente en el pais, y el propio INEGI informé que 6 de cada nes contra Reforma

10 mexicanas y mexicanos fueron victimas de corrupcién o extorsion policial en
2023. Estos datos son importantes porque muestran que si existia un descon-
tento social y una demanda real de cambiar las instituciones; sin embargo, noso-
tros sostenemos que las reformas aprobadas no responden realmente a esas
necesidades y que, en lugar de solucionar los problemas, agravan la situacion al
eliminar o debilitar los contrapesos encargados de vigilar y limitar el poder.

a) La Reforma al Poder Judicial: ;democratizacién o politizacién?

La reforma mas polémica fue la del Poder Judicial de la Federacién. EI 5 de
febrero de 2024, el entonces presidente Andrés Manuel Lopez Obrador presentd
su ultimo paquete de reformas constitucionales. La propuesta se basaba en la idea
de que los altos niveles de corrupi

n dentro del Poder Judicial existian porque
sus 6rganos no eran realmente independientes, ya que funcionaban mediante una
estructura vertical en la que los nombramientos y designaciones surgian de acuer-
dos politicos. Frente a esto, la solucion planteada fue cambiar el sistema de selec-
cién e implementar la eleccion popular para todos los principales cargos del Poder m_- 1==mx .—==_n_>—-
Judicial de la Federacién, especificamente para ministras y ministros, Magistradas ’
y Magistrados, asi como Juezas y Jueces federales.

La reforma fue aprobada por la Camara de Senadores durante la madru- mm._-> 1==x_=
gada del 4 de septiembre, con 86 votos a favor y 41 en contra, y posteriormente

fue publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 15 de septiembre. Entre los >g_-=
cambios mas importantes estuvo la reduccion del nimero de ministras y minis- e

tros de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, que pasé de 11 a 9 integrantes. mz<_>—~> ZM$==g>
Ademés, se establecio que la eleccion de méas de 1,600 cargos judiciales se reali-
zaria el primer domingo de junio de 2025 y que el proceso seria organizado por el
Instituto Nacional Electoral (INE).
La postura del PRD fue de rechazo desde el primer momento. Desde nues- wmbz <=._->==

tra perspectiva, la reforma no fortalece la justicia ni resuelve los problemas de
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corrupcion e impunidad dentro del Poder Judicial, sino que debilitaba su indepen-

dencia al llevar los cargos judiciales al terreno de la competencia politico electo-
ral. Por ello, durante la votacion, los grupos parlamentarios de oposicién cerraron
filas en contra de la propuesta: PAN, PRI, el PRD y Movimiento Ciudadano vota-
ron en contra de la reforma, dejando claro que existia una fuerte preocupacion
por el impacto que estos cambios tendrian sobre los contrapesos y la autonomia

del Poder Judici

El sistema de eleccion judicial también fue debatido por los problemas que
podia generar en la practica. La ciudadania tendria que enfrentar un proceso

inédito con multiples boletas y una enorme cantidad de candidaturas para distin-
tos cargos judiciales federales y locales, lo que volvi

cil de seguir para gran parte de la poblacion. Este modelo no garantizé un voto

la votacion compleja vy difi-

realmente informado, ya que las boletas incluian listas extensas de nombres, colo-
res y nimeros que debian identificarse correctamente en un solo proceso electo-
ral. Eso sin contar sobre la falta de accesibilidad, particularmente para personas
analfabetas, adultas mayores o con discapacidad visual, debido a que el disefio y
la cantidad de informacion dificultd su participacion plena y efectiva en la elec-
cion judicial.

La preocupacion por la reforma no solo surgié dentro de México, sino
también a nivel internacional. Volker Trk, titular de la Oficina del Alto Comisio-
nado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos, advirtié que estas
disposiciones “corren el riesgo de socavar seriamente la independencia del Poder
ad para defender efectivamente el Estado de derecho”. Este

Judicial y su capa

i
senalamiento fue especialmente relevante porque mostraba que las preocupa-
ciones sobre la reforma no provenian tnicamente de la oposicién politica nacio-
nal, sino también de organismos internacionales dedicados a la proteccion de los
derechos humanos.

Decian querer terminar con la corrupcion del poder judicial, pero ;qué tal
estdbamos desde el ejecutivo? Transparencia Internacional sefalé que México-
cay6 cinco puntos en su Indice de Percepcion de la Corrupcién entre 2023 y
2024, obteniendo apenas 26 de 100 puntos. Ademas, ubico al pais en el lugar
140 de 180 naciones evaluadas, la peor calificacién que México ha tenido en su
historia dentro de este indice. La organizacion advirtid que parte del problema
era que el Poder Judicial no habia avanzado en casos embleméaticos de corrup-
cion, como Segalmex. Pero lo que también sefald fue que el gobierno del expresi-
dente Andrés Manuel Lopez Obrador terminé su mandato sin sentencias relevan-
tes ni recuperacion significativa, pese a sus promesas de combate a la corrupcién,
demostrandonos que el problema de fondo no era el método de eleccion de
jueces y magistrados, sino la falta de voluntad politica para aplicar la justicia de
manera efectiva.
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B) La reforma de "supremacia constitucional
control judicial

La segunda reforma, publicada el 31 de octubre de 2024, modificé los arti-
culos 105 y 107 de la Constitucion para establecer que las reformas hechas a

blindar el poder contra el

la propia Constitucion ya no podran ser cuestionadas ante la justicia mediante
acciones de inconstitucionalidad, controversias constitucionales o amparos. Si el
Congreso aprueba un cambio constitucional, la Suprema Corte de Justicia de la
Nacion ya no podra revisarlo por medio de esos mecanismos.

Algo que en ningin momento defendimos, la preocupacién principal es que,
al quedar “blindadas’,

as reformas a la Constitucion ya no podrian ser frenadas
o revisadas por la via judicial, incluso si llegaran a proponer cambios extremos,
como permitir la reeleccion presidencial o eliminar el sistema federal del pais.
Ademés, la reforma ordend detener y cerrar de inmediato todos los juicios que ya
estaban en curso relacionados con reformas constitucionales, incluidos los recur-
sos presentados contra la Reforma Judicial, esta medida es especialmente grave

porque aplica de manera retroactiva, algo profundamente inconstitucional.
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Legisladores del PAN, PRI'Y PRD
manifestaron su preocupacion por los
efectos de la reforma, advirtiendo que
podria tener consecuencias graves.
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[Imagen 6] (izquierda)
https:/contralacorrupcion.mx/
defender-los-organos-autonomos/

[Imagen 7] (derecha)
tratado de libre comercio

Un Tratado de Libre Comercio (TLC)
es un acuerdo formal entre dos o
mds paises para reducir o
barreras arancelarias y restricciones
al comercio de bienes y servicios,
fomentando asi el intercambio co-
mercial, la inversién y el desarrollo
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DESAPARICION DE ORGANOS AUTONOMOS: INAI, COFECE, IFT,

0TROS

La Comisién de Puntos Constitucio-
nales de la Cémara de Diputados aprobd
una reforma a la Constitucion que propuso
desaparecer siete 6rganos auténomos: el
INAI, el CONEVAL, la Comision Federal de
Competencia Econémica (Cofece), el Insti-
tuto Federal de Telecomunicaciones (IFT),
la Comision Nacional de Mejora Continua
de la Educacion (MEJOREDU), la Comi-
sion Reguladora de Energia (CRE) y la Comi-
sién Nacional de Hidrocarburos (CNH). Las
funciones de estos organismos después de
la reforma pasaron directamente a depen-
dencias del Gobierno Federal, que entre
ellas se encuentran la Secretaria Anticorrup-
cion y Buen Gobierno y un nuevo érgano

desconcentrado  llamado  Transparencia
para el Pueblo, creando una concentracion
de poder preocupante, ya que muchos de
estos dérganos fueron creados precisamente
para actuar con independencia del gobierno
y servir como contrapesos en temas clave
como transparencia, competencia econo-
mica, telecomunicaciones, energia y evalua-
cion de politicas publicas.

La investigadora de Fundar, Centro de
Anélisis e Investigacion fue clara al sefa-
lar que la desaparicion del INAI no significa
solamente reducir burocracia o gastos del
gobierno, sino perder a la institucion encar-
gada de garantizar dos derechos fundamen-
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ENTRE

tales: el acceso a la informacion publica y
la proteccién de datos personales. El INAI
tenia la facultad de obligar a las institucio-
nes gubernamentales a entregar informa-
cién cuando intentaban ocultarla, funcio-
nando como un contrapeso frente al poder,
recordemos que fue precisamente el INAl el
que obligd a transparentar casos emblema-
ticos de corrupcion como la llamada Casa
Blanca y la Estafa Maestra, demostrando
la importancia de contar con un organismo
auténomo capaz de exigir cuentas al poder,
todo lo contrario a lo que se mencionaba
en el congreso por parte del gobierno en
turno, y de las conferencias matutinas,
mejor conocidas como “mananera

Ademés, sostenemos firmemente vy
con gran preocupacion, que la eliminaciéon
de organismos como la Comision Fede-
ral de Competencia Econémica (Cofece) y
el Instituto Federal de Telecomunicaciones
(IFT) podran generar conflictos con varios
compromisos establecidos en el T-MEC,
especialmente en temas relacionados con
telecomunicaciones, competencia econo-
mica y regulacion de empresas del Estado,
lo que representard una problemética en su
renegociacion.




Foto:Cadhc

Foto: Homan Rights Watch
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MILITARIZACION DE LA SEGURIDAD PUBLICA Y DERECHOS HUMANOS

El decreto publicado el 30 de septiem-
bre de 2024 en el Diario Oficial de la Fede-
racion realizd cambios importantes en las
leyes de seguridad publica al integrar a la
Guardia Nacional dentro de la estructura
militar, lo cual para nosotros esto repre-
senta una mayor militarizacion de la seguri-
dad publica, ya que las tareas de seguridad
pasan cada vez més al control de las Fuer-
zas Armadas.

El problema, a nuestra visién, es que
la Constitucion establece que la seguridad
publica debe mantenerse bajo un mando

, por lo que incorporar la Guardia Nacio-
nal a la estructura castrense puede debilitar
ese principio y aumentar la concentracion
de funciones de seguridad en instituciones
militares. Y quizd te preguntes esto como
afecta a nuestro dia a dia. Bueno, Animal
Politico y el Observatorio de la Guardia
Nacional han documentado cémo, desde la
creacion de la Guardia Nacional en 2019,
la participacién de las Fuerzas Armadas
en tareas de seguridad publica ha creci
de manera constante, aunque sin mostrar

[¢]

mejoras claras en los resultados de seguri-
dad.

Tan solo en 2024, la Guardia Nacional
recibié 67 mil millones de pesos, cifra que
se suma a los 274 mil 551 millones asigna-
dos ala SEDENAY a los 68 mil 596 millones
destinados a la Secretaria de Marina, vemos
una creciente militarizacion de la seguri-
dad publica y un nulo respeto al estado
de derecho ya que, aun después de que
la Suprema Corte de Justicia de la Nacion
declaré inconstitucional el traslado de la
Guardia Nacional a la SEDENA, existieron
sefalamientos de que la propia Secretaria
de la Defensa Nacional emitio instrucciones
para no acatar plenamente la resolucion del
maximo tribunal, pasdndose por alto toda
division de poderes.

LA LUCHA CONTINUA

Incluso un analisis académico de la FES
Acatldn nos dio a conocer que la creciente
militarizacion de la seguridad publica ha
estado acompafada de abusos sistema-
ticos a los derechos humanos, entre ellos
detenciones arbitrarias y uso excesivo de
la fuerza, estos problemas agravandose
cuando interviene la juris

y difi-
cultar la rendicién de cuentas por parte de

que esto debilita la supervision

sus acciones.

Para el PRD, que histéricamente
hemos defendido las libertades civiles,
al igual que los derechos humanos, esta
reforma resulta especial y completamente
incompatible con nuestros principios funda-
cionales, para nosotros dicha reforma no
fue planteada por un verdadero gobierno
de izquierda. Entregar cada vez méas control
de la seguridad publica al Ejército y reducir
la supervision ci

significa fortalecer meca-
nismos de poder que recuerdan practicas
autoritarias que el partido surgi¢ precisa-
mente para enfrentar y limitar. La seguridad
publica debe mantenerse bajo instituciones
civiles, con controles democraticos claros,
rindiendo cuentas, para evitar abusos vy
proteger los derechos de la ciudadania.

Articulo 2 rubro 3y 4:
¢Hasta dénde llega el orden y dénde
empiezan nuestros derechos?

CARENCIAS SOCIALES: EL ESTADO CRITICO DEL SISTEMA DE SALUD

Uno de los retrocesos sociales mas
graves en el Estado de México ocurrié en el
acceso a los servicios de salud. La poblacion
con carencia por acceso a servicios de salud
paso6 de 16.2% en 2018 a 39.1% en 2022.
iMéas del doble! lo que significd que millo-
nes de personas quedaran sin cobertura de
salud publica en solo unos anos. Este dete-
rioro estuvo relacionado con la desapari-
cion del Seguro Popular y la transicion hacia
el INSABI, un cambio que generd fuertes
problemas de operacion y cobertura.

En 2018, instituciones como el Seguro
Popular y el IMSS-BIENESTAR (enton-
ces IMSS-Prospera) alcanzaban una cober-
tura de 42.4% de la poblacién; sin embargo,
para 2022 el Instituto de Salud para el Bien-
estar (INSABI) e IMSS-Bienestar apenas
cubrian al 13.5%, una caida de 28.9 puntos
porcentuales, que era algo de esperarse
y que desde el ambito legislativo exter-
namos nuestra inconformidad e imposi-
cion. No basta con cambiar instituciones o

programas si no se garantiza una transicion
eficiente que proteja el derecho a la salud y
asegure atencion médica real para millones
de mexiquenses.

Para nosotros como partido y militan-
tes de la izquierda mexicana, si el gobierno
no cuenta con la capacidad técnica, opera-
tiva y presupuestal para garantizar esa
protec
posponer temporalmente  transformacio-

n, lo mas responsable es evitar o

nes de esta magnitud, antes de poner en

sgo la cobertura y la aten
la poblacion.
Para 2024, la tendencia comenzd a

mostrar una recuperacion parcial, aunque

los niveles de carencia en salud segufan

siendo muy altos. La falta de acceso a servi
cios de salud paso de afectar al 16.2% de
la poblaciéon en 2018 a 34.2% en 2024, lo
que representd alrededor de 44.5 millones
de personas a nivel nacional. Aunque esta
cifra implica una mejora respecto al fuerte
deterioro registrado tras la desaparicion

LA LUCHA CONTINUA

del Seguro Popular y la implementacion del
INSABI.

Por otro lado, en materia de seguridad
social, los avances también han sido limita-
dos. A nivel nacional, en 2022 el 50.2% de
la poblacion auin carecia de acceso a segu-

ridad social, una ligera mejora frente al
53.5% registrado en 2018, pero que sigue
mostrando que practicamente la mitad de
las y los mexicanos no cuenta con servicios
como pensiones, incapacidades, guarderias

o atencion médica ligada al empleo formal.

Foto: https:/www.dondeir.com/



JUNIG 2026

XS’ reta
XS UNna revista

P t IS
para incomodadar tus

pensamientos

REVISTA DIGITAL

INCOMODXS

YU !

& _. v b & ,s W:

29 Y

4 ..'.'
g
ANU RETURNU . (ocy sostene o ovoide el oo :
_ ._.— V- <_ e 0 Mo -- .... ..-.

_ | | | _ _ ' | pero a " .-- .- - -. 0 -.-
D 0 a 0 d 0 0
de D 0 0 0 d (o]}



En ese sentido, para las fuerzas progresistas no
basta con denunciar los males del populismo de la
mano dura, sino que se requiere construir una
propuesta alternativa de seguridad. Que requiere
en primera instancia dejar de lado el tabu sobre la
necesidad del Estado de Derecho en nuestros
gobiernos. No es un reto menor, por ejemplo,
pensar en una respuesta a las denuncias publicas y
el escrache. ;Cémo traer de vuelta a las victimas a
los causes institucionales ante la crisis de
impunidad por violencia de género en todas sus
formas? En la izquierda, nos da pavor enfrentarnos
a los movimientos sociales que con justa rabia
reclaman justicia en un pais y un estado plagado
por la impunidad.

El gobierno de Morena en sus tres niveles (Federal,
Estatal, Municipal) ha optado por una especie de
simulacion retérica. En su primera iteracion,
Morena llegé al poder con el discurso de “Abrazos,
no balazos”. Anos de fracaso de la politica de
militarizacién

Felipe Calderén Hinojosa, asi como la perenne crisis
de desaparecidos y el vaciamiento de las ciudades
en todo el norte del pais, clamaron por un golpe de
timén. Sin embargo, en los hechos, las distintas
administraciones de Morena poco o nada han
hecho por ‘atender las causas’ de la violencia;
mientras que por otro lado se ha mantenido la
politica de aprension a las cabecillas de los grupos
criminales.

En el reciente operativo coordinado con el gobierno
de los Estados Unidos para atrapar a Nemesio
Rubén Oceguera Cervantes y su posterior crisis de
violencia, pudimos ver a distintas voces celebrar el
“cambio de estrategia” de la actual presidenta
respecto a su antecesor. Mas es prudente
preguntar: ;Cuando se cambio la estrategia en las
ultimas dos décadas? Incluso en el penoso incidente
del ‘Culiacanazo’ cuando el gobierno de México dio
vuelta atras al operativo para capturar a Ovidio
Guzman; podemos ver que, en un principio, la
intencion del gobierno fue precisamente continuar
con esta politica de enfrentamiento vy
descabezamiento de las organizaciones criminales.

Mas alld de los operativos y sus funestas
consecuencias  sociales, las  administraciones
guindas han avanzado vy profundizado la
militarizacion de la administracion publica en todos
sus niveles.

La ley que dio origen a la Guardia Nacional, era la
culminacién del suefio mas salvaje de Enrique Pena
Nieto con la entonces rechazada Ley de Seguridad
Interior. El fenémeno fue tal que un diverso grupo
de organizaciones de la sociedad civil crearon el
Informe Nacional de lo Militarizado, acorde a estas
organizaciones:

Entre 2006 y 2023, los tres niveles de gobierno han
transferido funciones y presupuesto civiles a las
fuerzas armadas en al menos 291 ocasiones, a través
de 2 reformas constitucionales, 12 reformas
legislativas  federales, 19 decretos y acuerdos
presidenciales y 258 convenios particulares firmados
entre las fuerzas armadas y autoridades civiles
federales, estatales y municipales. La mayoria, sin
embargo, han sido aprobados en este sexenio (2018-
2024) (PPD-CIDE, MUCD & Intersecta, 2024)

Dentro del Informe se sefala que la responsabilidad
de esto no ha caido solo en la federacién, sino
también los gobiernos estatales y municipales que
han representado el 49.6% y el 1.96% de los
acuerdos de transferencias de funciones a las
fuerzas castrenses, respectivamente.

Tristemente, Morena en sus multiples traiciones a
los movimientos sociales y fuerzas progresistas que
lo apoyaron para llegar al poder en 2018, ha dejado
de lado la busqueda de politicas alternativas para
solucionar las diversas crisis derivadas de la
violencia y el crimen en el pais.

Llegando al punto de acusar a los colectivos de
madres buscadoras y a las asociaciones civiles de
“hacerle el juego a la derecha”, o incluso hasta
“golpistas”. En este sentido el antiguo PRD nacional
fallé en posicionarse como una fuerza politica que
pudiera dar voz a estos colectivos. Ya sea por la

ica de nuestros antiguos
liderazgos, o de plano por la falta de planteamientos
alternativos que se vieran reflejados en las
plataformas politicas de las que participamos tanto
en 2018 como en 2024.

% CLAUDIA k&

Recuerdo mucho en la campafa de 2018 cuando nuestro
entonces candidato presidencial, Ricardo Anaya, decia, y comparto
que el diagnéstico de pais elaborado por Lépez Obrador era
correcto, mas sus soluciones eran viejas (Valadez, 2017). Esto
incluso llevé a que en el debate debatieran sobre la necesidad de
una fiscalia independiente, misma que habia sido impulsada
durante afios por diversos colectivos de la sociedad civil. No tengo
que recordarles la serie de problemas que el fiscal nombrado por
Lopez Obrador ocasiond, tanto que ahora disfruta de un exilio
dorado como embajador ante el Reino Unido.

Es entonces, hora de romper este ciclo, hora de alzar la voz y
retomar las propuestas de la sociedad civil organizada, ya en
agosto de 2025 nuestra direccion estatal tuvo el buen tino de
invitar al académico Ernesto Loépez Portillo del Programa de
Seguridad Ciudadana de la Universidad Iberoamericana, una de las
principales voces que propugnan por una agenda de seguridad con
base en la profesionalizacion de las policias locales, perspectiva de
derechos humanos y consolidacién del Estado de Derecho.
Abramos mas canales de didlogo, acerquémonos a las
organizaciones y no tengamos miedo de ser audaces en las
propuestas.

Es momento de entender que un México prospero es también un
México seguro, que necesitamos policias bien pagadas y
eficientes, autoridades de procuracion independientes, capaces y
suficientes para atender los distintos casos que llegan dia a dia a
las fiscalias. También es hora de propugnar por el Estado de
Derecho vy el respeto al debido proceso, que no existe justicia sin
procuracién y acceso igualitario, asi como la necesaria restitucion
del dialogo entre las autoridades y la ciudadania. Podemos
lograrlo.
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TERRITORIO

DE DESIGUALDAD

Que enfrentan las
mujeres en Naucalpan

El transporte: La primera barrera.

En Periférico, Gustavo Baz, la Lopez
Mateos o la Luis Donaldo Colosio, el
acoso no es ", es algo que
aprendes a esquivar desde los 13
anos.

Las mujeres hacen malabares: ropa
menos llamativa, audifono solo en
un oido, mensaje de “ya voy en
camino” a las amigas. El transporte
publico en hora pico es territorio
donde tu cuerpo no te pertenece. Y
si sales tarde de trabajar en Satélite,
Echegaray o Lomas Verdes, el Uber
se vuelve un gasto obligatorio, no un
lujo.

El espacio publico: Calles con
toque de queda social.

En las colonias de San Rafael, Benito
Judrez, Colinas, Chamapa, Alce
Blanco, San José de los Leones, el
Molinito de noche, territorio de
desigualdad se mide en cuadras que
no recorres sola después de las 8
pm.

Por Lucy Cortes

Los parques, deportivos y tianguis
que deberian ser de todas, se sienten
de quienes no tienen que voltear
cada 5 pasos. El alumbrado fallido,
las calles sin banqueta y la falta de
patrullaje convierten Naucalpan en
un mapa de zonas vetadas para
caminar sola.

El trabajo: Doble turno sin paga.

Muchas mujeres en Naucalpan
trabajan fuera y dentro de casa,
salen a vender, a limpiar, a atender
negocios en Satélite, Echegaray, las
Américas, la Florida, Lomas Verdes o
zonas industriales y regresan a
cuidar, cocinar y administrar el gasto.

algo pasa con los hijos, es a ti a quien
marcan de la escuela, si ocurre algo
en casa, es tu trabajo el que se pone
en pausa.

La violencia normalizada:
Costumbre social.

Lo mas duro del

siempre es el golpe, es el cl
comentario en el tianguis, el “ten
cuidado” de tu mama cada que sales.

Es aprender a no sonreirle a
desconocidos para que no se lo
tomen como invitacién

Desapariciones: El miedo que no
tiene cuerpo.

El Estado de México encabeza la
lista de entidades con mas mujeres
desaparecidas en 2026,
contabilizando mas de 5,800 casos
registrados. Esta cifra forma parte
de la crisis nacional que supera las
135 mil personas desaparecidas.
En Naucalpan cada ficha de
blisqueda en postes, grupos de
WhatsApp y marchas del 8M
recuerda que salir puede ser la
ma vez. Muchas familias no
denuncian por miedo o porque
“esperan 72h”.

Extorsion y cobro de piso a
negocios de mujeres: El precio por
trabajar.

En los tianguis del municipio, San
Bartolo, el Molinito o Lomas Verdes,
muchas mujeres venden comida,
ropa o estética el cobro de piso se
volvié rutina.

La desigualdad aqui es doble: si eres

mujer te piden menos, pero te
amenazan mas. “Si no pagas, te
quemo el puesto”, y denunciar
significa exponerte tu y a tu familia.

Escuelas y acoso escolar/callejero
a ninas y adolescentes: EI
catdlogo escolar.

La salida de la prepa, secundaria o
universidad es zona de riesgo,
grupos de hombres esperan, les
toman fotos, las siguen hasta el
camion.

Muchas mamas optan por pagar
transporte escolar o acompanarlas,
aunque eso signifique faltar al
trabajo, sacrificar la hora de comida
y el pago semanal no es opcional y
las autoridades policiales solo llegan
a las escuelas se estacionan se
toman la foto y se van, la seguridad
y autonomia a las nifas no existe en
Naucalpan.

Violencia digital: Ley Valeria.

Te persiguen, aunque estés en casa
Naucalpan no se queda en la calle, la
violencia también es WhatsApp,
TikTok e Instagram, filtran fotos,
crean perfiles falsos, amenazan con
“te ubico”, los delitos contra mujeres
son de tipo sexual, hoy muchos
empiezan en linea y termina en la
esquina de tu casa.

Falta de respuesta institucional:
Denunciar cansa.

Ir al MP de Naucalpan significa
horas de fila, revictimizacion y
carpetas que no avanzan, o las
dadivas para que te atiendan.

La impunidad se volvio parte del
territorio, por eso muchas no
denuncian el acoso, el robo o la
violencia familiar. “; Para qué, si no
hacen nada?”

En Naucalpan, ser mujer significa
calcular riesgos: ;esta ruta?, ;esta
hora?, ;esta ropa?

Territorio de desigualdad

Definicion: es cuando una
ciudad te pide permiso para
habitarla. Cuando moverte
libre no es un derecho, es
una estrategia.

La desigualdad en
Naucalpan de Juarez se
manifiesta profundamente
por razones de género

Las mujeres enfrentan una doble
carga de cuidados no remunerados,
una fuerte brecha salarial y graves
riesgos fisicos al transitar por el
territorio, lo que ha provocado que
el municipio cuente con dos Alertas
de Violencia de Género (por
feminicidio y desaparicion).

Las expresiones de desigualdad se
dividen en varias areas clave de la
vida cotidiana en el muni

1.Inseguridad y Movilidad

« Riesgo en el espacio publico: Las
mujeres enfrentan acoso vy
temor constante al transitar por
calles mal iluminadas o zonas de
alta marginalidad, lo que limita

e su derecho a la ciudad vy
restringe  sus  horarios de
movilidad.

« Alertas de género: Naucalpan es
uno de los municipios del Estado
de México con mas incidencia
de violencia comunitaria 'y
desaparicion forzada, lo que ha
obligado a activar protocolos
especiales de proteccion.

2. Desigualdad Econémica y Laboral

« Brecha salarial y de
oportunidades: En el entorno
urbano industrial y comercial, las
mujeres enfrentan
discriminaciéon en el ambito
laboral, menor acceso a puestos
directivos 'y una fuerte
marginacion si son madres o se
encuentran embarazadas.

e Trabajo de cuidados: El
desarrollo social en Naucalpan
recarga desproporcionadamente
en las mujeres las tareas del
hogar y el cuidado de los hijos,

limitando su independencia
econdmica y desarrollo
profesional.

Naucalpan tiene centros

comerciales, parques y colonias
bonitas. Pero hasta que una mujer
pueda cruzarlas de noche sin miedo,
el territorio seguird debiéndonos
igualdad.




A nivel de prevalencia general de violencia —que incluye

4mbito comunitario, laboral, escolar y de pareja—, los datos
del INEGI indican que la distribucion de los tipos de violencia
que experimentan las mujeres mexiquenses es la siguiente:

VIOLENCIA INCREMENTO EN REPORTES
PSICOLOGICA DE APOYO:

Se
Durante 2025 y lo que va de 2026, triplicaron
las atenciones de primer contacto
VIOLENCIA a victimas se triplicaron debido a
una mayor confianza y despliegue -
de células locales en las comunidades.

Naucalpan es territorio tomado. 34.7% DELITOS PRINCIPALES: Lesiones

Los reportes del Secretariado Ejecutivo DOLOSAS
Tomado _uo.« el mSmo.m: 1.83&: de ._mm 6 am, por el VIOLENCIA a VIOLENCIA
cobro de piso en el tianguis, por el miedo a cruzar la B CONOMICA 0 NN hk_. FAMILIAR
Benito Judrez después de las 8 pm, por las 238 PATRIMONIAL 4 la violencia familiar y el abuso sexual

mujeres asesinadas que no volvieron a casa entre Moﬂo_84 So_ow._ﬁ%: mmw_nnr
2015y 2024. le denuncia en el territorio mu |

T Alerta de Gé desde h 10 af | De acuerdo con los datos mas recientes de la Encuesta Nacional de Seguridad Piblica Urbana (ENSU) del INEGI
\m.:mBOm @ m. S @ m:m?.w Sl (s Ees V7 1© y cifras del Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Pablica (SESNSP), los municipios del
Unico que cambi6 fue el nimero en las carpetas: por Estado de México con mayor percepcion de inseguridad y alta incidencia delictiva son:

violaciones, acosos y casos de violencia familiar, la
impunidad es la otra alerta que nadie declaré.

ECATEPEC DE MORELOS
Se mantiene como el muni
mayor percepcion de inseguridad en el Estado.

NAUCALPAN DE JUAREZ
CHIMALHUACAN

(con un aumento importante en la
percepcion de inseguridad de sus habitantes)

CUAUTITLAN IZCALLI

Aqui ser mujer significa pagar doble: pagas el Uber
porque el transporte publico es trampa, pagas con
silencio porque denunciar es exponerte. Pagas con tu
libertad porque hay calles, horarios y ropa que no te
pertenecen.

Naucalpan no necesita mas centros comerciales o
parquimetros, necesita que una nifia pueda llegar sola
de la escuela. Que una trabajadora regrese sin calcular
riesgos. Que una madre no tenga que explicar por qué
otra ficha de desaparecida aparecié en el poste.

TLALNEPANTLA DE BAZ

NEZAHUALCOYOTL
TOLUCA

(la capital mexiquense presenta alta
incidencia en delitos como robo a casa habita

CHALCO

Mientras eso no pase, no hablemos de seguridad,
hablemos de supervivencia y Naucalpan nos sigue
fallando.

!, NOTA:

IXTAPALUCA - - EStos municipios también concentran
las cifras més alarmantes de violencia
de género y cuentan con

—c @ VALLE DE CHALCO Alerta de Violencia de Género.
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CUANDD LA
COMUNIDAD GOBIERNA

Autonomia, derechos y decision colectiva en los pueblos indigenas del Estado de México
Francisco Javier Veldzquez Estrada

En muchas comunidades indigenas del Estado de México se toman decisiones todos los dias. No siempre hay actas, sellos o
conferencias de prensa. Pero hay acuerdos, autoridades, instituciones locales o comunitarias, responsabilidades y consecuencias. El
problema no es que las comunidades gobiernen. El problema es que el Estado no sabe como reconocerlas, respetarlas e incluirlas en la
construccion de la toma de de

Gobernar no siempre significa mandar

En comunidades donde los cargos no se eligen para mandar, sino para servir, la politica tiene otro significado. Aqui, en las comu-
nidades indigenas, la autoridad no se impone: se asume como responsabilidad colectiva, nombrados por asamblea.

En nuestros pueblos la autoridad no dura seis afos, sino lo que dura la confianza. La rendicién de cuentas no es un discurso: es
una practica cotidiana. Y cuando nuestros habitantes deciden no participar existen consecuencias comunitarias reales.

Mecanismos comunitarios de toma de decisiones

En muchos pueblos indigenas del Estado de México, las decisiones importantes no se toman de manera individual ni vertical. Se
construyen en espacios colectivos como:

® Asambleas comunitarias,

@ Reuniones de autoridades tradicionales y personas con experiencia reconocida,

@ Acuerdos entre barrios, familias o cargos comunitarios.

Estos mecanismos permiten deliberar, escuchar distintas voces, llegar a consensos y asumir colectivamente las decisiones. Aqui,
decidir no es solo opinar: es comprometerse con la comunidad.

Territorio: base de la vida comunitaria

La defensa de la extension territorial no es Gnicamente una demanda agraria. Es una condicion fundamental para la vida comu-

nitaria.
El territorio sostiene:
® Los recursos naturales,
@ |a organizacion soci
@ |la vida econémica,
® las practicas culturales,
® |as sagradas tradiciones,

o y la memoria colectiva.

Cuando una comunidad defiende su tierra, su agua, su
sistema de ciencias, su cosmovision, su sistema de gobierno
0 sus recursos naturales, no estd rechazando al Estado, se
esta defendiendo. Esta ejerciendo su legitimo derecho a exis-
tir como pueblo. Usos y costumbres: sistemas vivos Hablar de
usos y costumbres no es hablar del pasado. Es reconocer siste-
mas normativos vivos, en constante adaptacion, que regulan:

@ la eleccién de autoridades,

@ el cumplimiento de cargos,

® |a organizacion del trabajo comunitario,

@ la resolucion de conflictos,

e y el cuidado de los bienes comunes.

Respetar estos sistemas es reconocer sus Derechos Huma-
nos. Significa reconocer que existen formas legitimas de organi-
zacion politica y juridica mas alla de los esquemas instituciona-
les convencionales, oficiales u occidentales.

AUTORIDADES TRADICIONALES INDIGENAS

Las autoridades tradicionales no son figuras ilegitimas ni
tampoco simbodlicas, son autoridades electos por sus comunida-
des bajo mecanismos de eleccion comunitaria con funciones esta-
blecidas vy jurisdiccion establecida por derecho consuetudinario.
Cumplen funciones reales:

© Representan a la comunidad
¢ Coordinan acuerdos

e Cuidan el orden interno

¢ Median en conflictos.

Su legitimidad no proviene de una boleta electoral, sino
del reconocimiento comunitario, del servicio cumplido y de la
confianza depositada. La validez legal de los sistemas comunitarios
Los sistemas de gobernanza indigena no existen fuera de la ley.
Existen dentro del marco juridico mexicano, aunque muchas veces
no sean reconocidos plenamente por las instituciones. La Consti-
tucion Mexicana reconoce el derecho de los pueblos indigenas a
la libre determinacion y, como parte de ella, a decidir sus formas
internas de organizacion social, politica y juridica con fundamento
en el articulo segundo de la Carta Magna. Esto incluye sus asam-
bleas, sus autoridades tradicionales, su sistema de organizacion,
gobierno y sus mecanismos propios de toma de decisiones. No se
trata de una concesion del Estado.




Se trata de un derecho reconocido y que surte efecto
legal.

DERECHO CONSETUDINARID

El derecho consuetudinario es el conjunto de normas y
practicas que una comunidad reconoce como obligatorias
porque han sido construidas colectivamente y sostel
tiempo. No depende de cddigos escritos, sino de:

@ |a repeticion de practicas legitimas,

@ el reconocimiento comunitario,

as en el

@ |la autoridad moral,

e y la eficacia social de sus decisiones.

En muchas comunidades indigenas, este derecho regula
la vida cotidiana y produce efectos reales. Sistemas que surten
efectos juridicos Cuando una asamblea decide, la decision
mbdlica. Genera acuerdos, responsabilidades, le
tima decisiones, autoridades y establece consecuencias. Estos
acuerdos son acatados y respetados porque:
os por la comunidad,
® cuentan con mecanismos de cumplimiento,

e y mantienen el orden social.

no es

® 50N recono!

La validez de un sistema de gobernanza indigena no
depende solo de su forma administrativa, sino de su capacidad
real para organizar la vida colectiva.

LA DBLIGACION DEL ESTADO: CONSULTAR Y RECONDCER

El Estado Mexicano tiene la obligacion de consultar a los
pueblos indigenas cuando se toman decisiones que afectan su

territorio, su organizacion o su forma de vida. Las consultas

deben ser:

® previas,

e libres,

e informadas,

o culturalmente adecuadas,

e y realizadas a través de las instituciones representativas
de los pueblos, como las asambleas.

Cuando el Estado toma decisiones sin consultar a los
pueblos indigenas, no solo incumple un procedimiento, trans-
grede el sistema de gobierno de las comunidades y vulnera
derechos colectivos. ;Dénde nace el conflicto? La Constitu-
cién Politica de los Estados Unidos Mexicanos reconoce la libre
determinacion de los pueblos indigenas. Pero en la practica,
muchas instituciones solo saben dialogar con partidos, no con
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asambleas y sin los pueblos indigenas ni sus autoridades tra
cionales. Ahi empieza el conflicto. No porque las comunidades
estén fuera de la ley, sino porque el Estado aun no ha apren-
dido a reconocer formas de gobierno distintas a las suyas.

FORMACIGN POLITICA DESDE LA COMUNIDAD

Los sistemas comunitarios ensefan algo fundamental a
las juventudes: Que la politica no empieza en las campanias,
sino en la parti
compartida, y en la toma de decisiones colectivas. Aprender
a gobernar también es aprender a escuchar y a tomar decisio-
nes en conjunto Para cerrar Reconocer la gobernanza indigena
no divide al pais.

n comunitaria, en la responsal

® Lo fortalece.

® Porque una democracia que no sabe dialogar con sus
pueblos es una democracia incompleta.

® La pregunta no es si las comunidades deben o no gober-
narse.

La pregunta es: ;Cuando el Estado aprendera a recono-
cerlas y tomar decisi de j coordinada y
con los mecanismos comunitarios que han forjado nuestros
pueblos?




Las Jornadas del Sol son un progra
ma de activismo social y sel S
comunitarios gratuitos impulsado
por el PRD en el Estado de México.

LA LUCHA CO

Naucalpan de Juarez

En Naucalpan, las Jornadas del Sol se han convertido en un punto de encuen-
tro entre el PRD y la ciudadania. Cada viernes, la Glorieta Morelos y distintas colo-
o reciben una jornada que acerca servicios Utiles y apoyos pensa-
dos para la vida diaria de las familias. El trabajo es coordinado por Lucy Cortés
Cornejo, presidenta del Comité Ejecutivo Municipal del PRD y décima regidora,

nias del mu

quien encabeza una estrategia que retine atencién en salud, asesoria legal, quiro-
praxia, cortes de cabello, limpiezas faciales y la venta de carne y pollo a bajo costo.
Cada jornada beneficia a entre 60 y 100 personas, quienes encuentran en estos
espacios una alternativa para acceder a servicios y productos que representan un
alivio para su economia. Con el paso del tiempo, las Jornadas del Sol han logrado
consolidar la presencia del PRD en Naucalpan. La constancia del trabajo ha permi-

tido ganar reconocimiento entre la poblacion, fortalecer el vinculo con la militan-

El programa busca acercar al partido con la ciudadania en barrios y colonias populares

a través de apoyo social directo: Servicios comunitarios gratuitos y Activismo de terri-
torio. Se han desplegado activamente en municipios clave del Valle de México y la zona

oriente como Naucalpan, Ayapango, Zumpango y Nezahualcdyotl.

cia y abrir la puerta para que nuevas personas se acerquen al proyecto, demos-

trando que la cercania se construye con acciones permanentes.

Ixtapaluca

En la unidad habitacional Jests Maria, el trabajo comunitario del PRD se
refleja en acciones que responden a una necesidad cotidiana: apoyar la economia
de las familias. Encabezada por Cira Bautista Vazquez, presidenta de la UDI PRD,
esta iniciativa realiza entregas periédicas de huevo, tortillay verduras a bajo costo,
ademas de impulsar un banco de alimentos para quienes mas lo necesitan. Son
illos, pero de gran valor para las fam iar el gasto del
hogar. Cada jornada beneficia a entre 30 y 45 personas, quienes encuentran en

apoyos sen ias que buscan a

este espacio una alternativa para adquirir productos basicos a precios accesibles.
La respuesta de la comunidad ha sido positiva, pues este esfuerzo representa
un respaldo directo a la economia familiar en un momento en que cada ahorro
cuenta.Con este tipo de acciones, el PRD mantiene una presencia cercana en

Ixtapaluca, acompafando a las familias con apoyos que nacen de las necesidades

reales de la comunidad y que fortalecen el vinculo entre el partido y la ciudadania.
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Coacalco de Berriozabal

EnVilla de las Flores, el Comité Municipal del PRD ha encontrado una manera
sencilla de estar cerca de la gente: abrir espacios donde la salud sea una posibi-
lidad al alcance de todos. Coordinadas por Amin Moreno, Secretario de Juventu-
des, las Jornadas de Salud se realizan de manera permanente en la colonia Villa de
las Flores, acercando estudios clinicos y anélisis a costos accesibles para quienes,
en muchas ocasiones, deben posponer este tipo de servicios por razones econo-
micas. Con una atencion aproximada de 1,500 personas, estas jornadas se han
convertido en un apoyo constante para las familias de Coacalco. Mas que una
actividad aislada, representan una respuesta concreta a una de las necesidades
maés frecuentes de la comunidad: el acceso oportuno a servicios de prevencion
y diagndstico. Desde Villa de las Flores, el PRD mantiene una presencia cercana
y util, demostrando que el trabajo comunitario también se construye facilitando
servicios que tienen un impacto directo en la vida cotidiana de las personas.

Tultepec

Hay comités que abren sus puertas Gnicamente en tiempos electorales. El
de Tultepec decidié hacerlo todos los dias. Bajo la coordinacion de Viridiana Fuen-
tes Cruz, Secretaria Estatal de Igualdad de Género, el Comité Municipal del PRD
se ha convertido en un punto de encuentro para quienes buscan un servicio, una
oportunidad para emprender o simplemente una respuesta cercana. De lunes a
viernes, las Jornadas Asistenciales recorren diferentes colonias del municipio con
productos de la canasta basica a precios accesibles, consultas de optometria vy
cortes de cabello gratuitos. En cada punto se atiende, en promedio, a un centenar
de personas, una muestra de que la cercania se construye estando donde la gente
lo necesita.El comité, ubicado en el centro de Tultepec, mantiene una agenda
permanente de atencion con servicios de psicologia, terapia de lenguaje, asesorias
contables, estudios clinicos y talleres dirigidos a quienes buscan aprender un oficio
o encontrar una alternativa para mejorar su economia familiar. Ese mismo propé-
sito da vida a la Red de Emprendedores Tultepec, un espacio donde comerciantes
y productores locales encuentran un lugar para ofrecer su trabajo sin costo, mien-

tras cientos de visitantes recorren los bazares y respaldan el consumo local. Los
domingos, el baldn toma el lugar de las reuniones. El Sol Futbolero retine a ninas,
nifos, jovenes y familias en una jornada de cascaritas, dindmicas e intercambio de
estampas, recordando que la convivencia también forma parte de la vida comuni-
taria. La suma de estas actividades dibuja un comité presente en las calles, en las
colonias y en la vida cotidiana del municipio. Un trabajo constante que mantiene
al PRD cerca de la ciudadania y demuestra que la organizacién también puede
medirse en puertas abiertas, servicios Utiles y comunidad.

Nezahualcéyotl

En Nezahualcoyotl, el trabajo territorial se fortalece a través de reuniones
vecinales que se realizan de manera constante en distintos puntos del munici-
pio. Encabezadas por la diputada local Araceli Casasola, estos encuentros permi-
ten mantener un didlogo directo con la ciudadania, escuchar las problematicas de
cada colonia y construir soluciones a partir de las necesidades expresadas por las

y los vecinos. La presenci; iferentes zonas de Nezahualcéyot!

permanente en
ha permitido consolidar una relacién cercana con la poblacion, demostrando que
el trabajo legislativo también se construye desde el territorio y el contacto coti-
diano con la gente.
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EL PRD NO SIMULA;

LUCHA DE FRENTE PARA
TRANSFORMAR LA REALIDAD

NAUCALPAN

g Actividades:

&% Orientacion juridica, entrega
de apoyos directos,
servicios comunitarios en
zonas de alta marginacion.

@ Impacto y Liderazgo:

Naucalpan. Atencién a
colonias con déficit de

servicios gubernamentales.

TOoLVUCA

g Actividades:

&% salud preventiva, talleres de
formacién politica, presencia
en mercados populares.

Impacto y Liderazgo:

Comité Estatal PRD EDOMEX.
@ Posicionamiento en la capital

del estado.

La politica se vuelve verdaderamente

positiva cua

Ser promesay se

convierte en acciones medibles dentro

de la comunidad. En el Estado de México

una politica publica bien ejecutada puede

orar directamente la calidad de vida

al ampliar el acceso a salud, educac

TULTEPEC

g Actividades:

&% Jornada familiar: lucha libre,
actividades infantiles, entrega
de apoyos y convivencia.

Impacto y Liderazgo:
Comité Municipal PRD
@ Tultepec. Recuperacion de

s y tejido social.

CO0ACALCO

alimentacion, vivienda digna, agua, drenaje
y oportunidades de ingreso. No son temas
17.4»7‘: oS! Impac tan en menos enferme-
dades, mayor permanencia escolar, familias
con mayor estabilidad econémica y comu

nidades mas seguras y participativas.

&% Jornadas de salud visual,
atencién médica basica,
orientacion a familias.

Impacto y Liderazgo:
Comité Municipal PRD
@ Coacalco. Acceso médico para

familias sin seguridad social.

NEZANUALCOYOTL

e Actividades:

&% Talleres de derechos
ciudadanos, jornadas de

pieza, atencion a adultos

mayores.

@ Impacto y Liderazgo:

Comité Municipal PRD Neza.
Presencia sostenida en uno de
los municipios mas poblados.




En los dltimos afios hemos escuchado hablar
constantemente de participacion ciudadana, desarrollo
comunitario, justicia social y transformacion. Son
conceptos que aparecen en discursos, documentos y
campanas politicas. Sin embargo, existe una pregunta
que pocas veces nos hacemos: ;qué ocurre cuando
esas ideas salen del papel y se encuentran con la
realidad de nuestras comunidades?

DEL TERRITORIO
A LA ACCION:
CUANDO LA
POLITICA SE
CONSTRUYE
DESDE LA
COMUNIDAD

ARQ. RAFAEL HERNANDEZ MONROY
SECRETARIO DEL COMITE MUNICIPAL DEL PRD
ATLACOMULCO

La politica tiene sentido Ginicamente cuando mejora la
vida de las personas. De nada sirve una agenda
progresista si no logra traducirse en acciones
concretas que respondan a las necesidades de

quienes enfrentan diariamente problemas como la falta
de agua, el deterioro de los espacios publicos, la
contaminacién ambiental, la inseguridad vial o la
ausencia de oportunidades para las juventudes.

Desde la izquierda hemos defendido histéricamente la
organizacion popular como una herramienta de
transformacion social. Esa conviccion sigue vigente.
Las grandes transformaciones no nacen unicamente
desde las instituciones; nacen cuando la ciudadania
decide involucrarse en los asuntos publicos y construir
soluciones colectivas. Hoy, mas que nunca,
necesitamos recuperar el valor del territorio.
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La politica empieza cuando una
comunidad decide reunirse para
resolver sus propios problemas,
defender su entorno y construir el

futuro que desea.

EL TERRITORIO COMO ESPACIO DE
TRANSFORMACION

Durante décadas, la politica se ha
concentrado en los procesos electorales,
los cargos publicos y las estructuras
partidistas. Sin embargo, la verdadera vida
democrética se construye todos los dias
en las calles, los parques, las escuelas, los
mercados y lascomunidades.

El territorio no es solo un espacio fisico; es
el lugar donde se construyen relaciones
sociales, identidades  colectivas vy
proyectos de vida. Cuando una comunidad
pierde sus espacios publicos, pierde
también parte de su capacidad para
organizarse, convivir y participar.

Por ello, la recuperacién de los espacios
comunitarios debe entenderse como una
accion profundamente politica.

-

Cuando vecinas y vecinos participan en
una jornada de limpieza, organizan una
reforestacion, pintan un mural comunitario
o un grupo de jévenes impulsa un
proyecto ambiental, no solo realizan
actividades recreativas, estan ejerciendo
ciudadania.

La transformacién comienza cuando las
personas dejan de verse como
espectadoras y  espectadores  para
convertirse en protagonistas de su propio
desarrollo.

CONSTRUIR COMUNIDAD DESDE LA
ACCION

En Atlacomulco hemos sido testigos de
como pequenas acciones pueden generar
grandes cambios. Un éarbol plantado
puede parecer algo sencillo; sin embargo,
detras de él existe una decision colectiva
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sobre el futuro. Significa pensar en las
proximas generaciones, en el medio
ambiente y en la calidad de vida de
quienes habitaran ese espacio dentro de
veinte o treinta afios.

Lo mismo ocurre con la recuperaciéon de
los espacios publicos. Durante mucho
tiempo hemos esperado que todas las
soluciones provengan exclusivamente de
las autoridades; sin  embargo, las
comunidades mas fuertes son aquellas
que también participan activamente en la
construccién de su entorno.

La experiencia nos demuestra que, cuando
las personas trabajan juntas,
complementan y fortalecen los procesos
de desarrollo local.
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CULTURA, IDENTIDAD Y ESPACIO
PUBLICO

Uno de los mayores retos de nuestras
comunidades es recuperar el sentido de
pertenencia. Con frecuencia observamos
espacios abandonados, muros deteriorados
o dareas publicas que han perdido su
funcion social. Frente a esta realidad, la
cultura puede convertirse en una poderosa
herramienta de transformacion.

El arte urbano, el muralismo vy las
intervenciones  comunitarias  permiten
resignificar espacios que antes eran
percibidos como inseguros o abandonados.
Cuando una comunidad participa en la
creacion de una obra colectiva, se genera
apropiacion del espacio publico y se
fortalece la identidad local.

La cultura no debe verse como un lujo
reservado para algunos sectores. Es una
herramienta de desarrollo social, de
construcciéon  de ciudadania 'y de
fortalecimiento comunitario.

Las ciudades y comunidades que invierten
en cultura generan mejores condiciones
para la convivencia, la inclusion y la

participacion social.

EL PAPEL DE LAS JUVENTUDES

Las juventudes enfrentan  desafios
complejos: acceso limitado a
oportunidades, espacios de participacion
insuficientes y una creciente desconfianza
hacia las instituciones. Sin embargo,
también representan una enorme fuente
de creatividad, innovacién y compromiso
social.

Debemos dejar de considerar a las y los
jovenes Unicamente como beneficiarios de
politicas  publicas y  comenzar a
reconocerlos como actores estratégicos en
la construccién de soluciones. Cuando un
nifio propone un proyecto para captar agua
de lluvia, cuando una estudiante participa
en la mejora de su comunidad o cuando un
grupo de jovenes organiza actividades
ambientales y  culturales,  estamos
observando una de las expresiones mas
auténticas del ejercicio de la ciudadania.
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La politica debe abrir espacios reales para escuchar, acompafar y fortalecer estas
as. Invertir en las juventudes no es solo una obligacién moral; es una estrategia
indispensable para construir sociedades mas democraticas y sostenibles.

MEDIO AMBIENTE Y JUSTICIA SOCIAL

La crisis ambiental es también una crisis social. Las comunidades con menos recursos
suelen ser las mas afectadas por la contaminacion, la escasez de agua, la pérdida de areas
verdes y los efectos del cambio climatico. Por ello, la defensa del medio ambiente debe
formar parte central de cualquier proyecto progresista. Hablar de justicia social ica
también garantizar el acceso al agua, proteger los recursos naturales, promover la
movilidad sostenible y recuperar los espacios verdes.

No existe desarrollo posible en comunidades que enfrentan de manera permanente
problemas ambientales. La sostenibilidad no puede seguir viéndose como un tema
secundario. Debe convertirse en una p ad para quienes aspiramos a construir un
futuro mas justo e incluyente.

LA LUCHA CONTINUA

UNA IZQUIERDA CERCANA A LA GENTE

La izquierda nacié para representar las causas de quienes histéricamente han sido excluidos. Su fuerza siempre ha estado
en la organizacion colectiva, la solidaridad y la participacién popular. Sin embargo, en ocasiones corremos el riesgo de
alejarnos de las comunidades y concentrarnos Gnicamente en las dinamicas institucionales. Necesitamos una izquierda que
escuche mas y hable menos; una izquierda que vuelva a caminar las calles, visitar las colonias, dialogar con las juventudes,
acompanar las causas ciudadanas y participar en la solucién de los problemas cotidianos. La transformacién social no se

construye Unicamente desde los cargos publicos. También se construye desde los barrios, las escuelas, los colectivos, las

asociaciones civiles y los proyectos comunitarios. Ahi es donde la politica recupera su sentido mas profundo.

El futuro de nuestras comunidades dependera de nuestra capacidad para organizarnos, participar y construir solu

colectivas. Las grandes transformaciones comienzan con acciones aparentemente pequenas: plantar un arbol, recuperar un

espacio publico, escuchar a una nifia o a un nifo, impulsar un proyecto ambiental o promover una actividad cultural. Cada
una de estas acciones representa una forma de hacer politica desde abajo, desde el territorio y desde la comunidad.

Y es precisamente ahi, en el territorio, donde la izquierda encuentra su razon de ser y su mayor fuerza transformadora.

LA LUCHA CONTINUA
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NUESTRA IDENTIDRAD NO
ES UNR MODA

ES UNA AGENDA DE DERECHOS

Género, diversidad
y juventudes
Agenda PRD Especial
Juventudes

Hablar de género,
diversidad y juventudes no
es suficiente. EI PRD no solo
nombra estas
problematicas las enfrenta
coniniciativas concretas.

Hablar de género, diversidad y juven-
tudes implica ir mas alld del discurso y
conectar con las realidades que viven
las nuevas generaciones.

A través del analisis de problematicas
presentes en series populares y otros
referentes de la cultura contempora-
nea, es posible abrir espacios de
reflexion sobre temas como la igual-
dad, la salud mental, la violencia, la
discriminacion y la participacion juvenil.

Este ejercicio no solo busca generar
conversacion, sino también presentar
las propuestas e iniciativas que el PRD
ha impulsado para enfrentar estos
desafios, demostrando que nuestro
compromiso con estas agendas se
traduce en acciones concretas y no
unicamente en declaraciones.

PROBLEMATICAS
VINCULADRS R
CULTURA POP

NO me mats
PERO me
nenazd que si no |
gresaba con é]
equitaria a mjs
ijos... y lo hizo,

VIOLENCIA DE
GENERO

Maid | Las cosas por limpiar | El cuento
de la criada

Iniciativas PRD vinculadas:
Ini iva para reconocimiento de
violencia vicaria en EDOMEX

m% MENTAL
_vxmﬁzmaz DEL

- SUICIDIO

R 05 i

SALUD MENTAL
JUVENIL

Euphoria, | Adolescencia | Atypical

Iniciativas PRD vinculadas:
Iniciativa de salud mental en escuelas

3
DIVERSIDAD
LGBTQ+

Pose | Sex Education

Iniciativas PRD vinculadas:
Reconocimiento del matrimonio
igualitario



CUANDO LR FICCION REFLEJA LR REALIDAD
VIOLENGIA DE GENERO

Hablar de género, diversidad y
juventudes no es suficiente. EI PRD no
solo nombra estas problematicas las
enfrenta con iniciativas concretas. En
este apartado te compartimos algunas
series que reflejan las crisis que
definen a una generacion, a través de
las producciones televisivas nos han
puesto tematicas en el centro de la
conversacion global, y presentamos las
propuestas que el PRD ya impulsa para
transformar la realidad.

La miniserie MAID O LAS COSAS POR
LIMPIAR de la directora Molly Smith
Metzler donde refleja en su protagonis-
ta la violencia que se vive, Alex no es
victima de un golpe visible es victima
de la burocracia, del aislamiento y de la
dependencia econdmica. El sistema
que “deberia protegerla” la abandona
entre tramites interminables. Eso mis-
mo viven miles de mujeres en México
cada ano. En un régimen totalitari
donde las mujeres han perdido todos
sus derechos.

EL CUENTO DE LA CRIADA es una
adaptacion de la novela de 1985 del
mismo nombre de la autora canadiense
Margaret Atwood, donde presenta a
una sociedad en la que el Estado
controla sus cuerpos, su libertad y su
capacidad reproductiva. La serie ex-
pone las distintas formas de violencia

reproductiva, fisica, psicoldgica
y estructural, mostrando cémo la opre-
sion sistematica puede institucion
zarse cuando se vulneran los derechos
humanos y la igualdad.

Ambas series las puedes encontrar en el catalogo de Netflix.

INICIATIVAS
PRESENTADAS

En la LXI Legislatura del Estado de México

Diputada Local

¢Qué es de lainiciativa?

La iniciativa de reforma consistiaen
incorporar legalmente la figura de violencia
vicaria,entendida como cuando una
persona utiliza a hijas, hijos, familiares o
personas cercanas para dafiar
emocionalmente a una mujer.

Diputadas y Diputados Locales

Estado de México

Incluia conductas como:

1. amenazas relacionadas con la custodiao
convivencia de menores

2. manipulacién de hijas e hijos

3. alejamiento forzado del vinculo materno
dao fisico o psicoldgico a familiares para
afectar a la mujer

¢Como impactaen lo real?

El reconocimiento legal de la violencia
vicariapermitio:

1. visibilizar una forma de violenciaque
antes no estaba claramente reconocida
2. crear mecanismos de prevencion y
atencidn para victimas

3. sentar bases para sancionar estas
conductas

4. proteger el interéssuperior de nifias y
nifos utilizados como instrumento de
agresion.



"Existir no deberia ser un acto de
resistencia. Deberia ser un derecho

garantizado"

z m U U m -Claudia Pia Baudracco

SEGURIDAD

La proteccion prioritaria para
las mujeres en el territorio

La propuesta del PRD en el
Estado de México buscaba
reconocer la violencia vicaria
dentro de la Ley de Acceso
de las Mujeresa una Vida
Libre de Violencia.

Cainiciativa fue presentada en 2021
por la diputada Viridiana Fuentes
Cruz.

La iniciativa impulsada por el PRD en 2021 fue
uno de los primeros esfuerzos en el Congreso
mexiquense para reconocer la violencia vicaria
dentro del marco juridico estatal. La propuesta
presentada por la diputada Viridiana Fuentes
abrio el debate legislativo sobre una forma de

violencia que hasta ese momento no estaba
contemplada expresamente en la ley.

La propuesta del PRD fue relevante porque
ayudo a visi ar que muchas agresiones contra
las muijeres se ejercen utilizando a hijas,
fam
psicolégico. Ademas, sentd las bases para
reformas posteriores mas amplias.

A partir de ese antecedente, en 2026 el
Congreso mexiquense aprobo nuevas
modificaciones para tipificar la violencia vicaria
como delito, estableciendo sanciones de hasta
ocho anos de prision, pérdida de patria potestad
y medidas de proteccion para las victimas.

Diversidad LGBTQ+

Pose visibilizé la comunidad trans con
dignidad y humanidad en una era de crisis.
Sex Education normalizé conversaciones
sobre identidad, orientacion y cuerpo en
las aulas.

Ambas series muestran lo que es posible
cuando la cultura popular se atreve a ir
donde las instituciones no llegan.En
Meéxico, la  discriminacion y la
violenciacontra la comunidadLGBTQ+
siguen siendo una emergencia.




DERECHO
AL BIENESTAR:  Z+»>

ACCESO UNIVERSAL Y DIGNO A LA SALUD MENTAL

La propuesta del PRD en el Estado de
México consistié en impulsar reformas
para fortalecer la salud mental como
politica publica.

Especialmente en jovenes y en el entorno
escolar. A través de su bancada en el
Congreso mexiquense, el diputado Omar
Ortega Alvarez presentd iniciativas
orientadas a la creacion de una Ley de
Salud Mental del Estado de México, ast
como a la incorporacién de la atencién
psicoemocional en el sistema educativo.

;Qué es de la propuesta?

Las iniciativas buscaban reconocer la salud mental como un
tema central de politica publica, con énfasis en la prevencion y
atencién temprana dentro del sistema educativo.

Inclufa:

1. Incorporar la salud mental en secundarias y bachilleratos
como parte de la formaciénsocioemocional

2. Impulsar la prevencién del suicidio y la deteccion temprana
de trastornos emocionales

3. Integrar educacion emocional dentro de los planes de
estudio

La importancia de la propuesta del PRD en este tema radica en
que ha buscado colocar la salud mental como un derecho y una
prioridad publica en el Estado de México. Con iniciativas que
han contribuido a abrir el debate legislativo sobre la necesidad
de atender a jovenes desde un enfoque preventivo y educativo,
impulsando que el Estado asuma un papel mas activo en la
atencién emocional y psicolégica de la poblacién estudiantil.

7

CERO
EXCLUSION:

PARA EL LIBRE DESARROLLO
Y LA INCLUSION LABORAL
TRANS Y DE LAS
DISIDENCIAS

La iniciativa sobre matrimonio
igualitario en el Estado de México
incluyd propuestas presentadas y
respaldadas por el PRD y distintas
fuerzas politicas.

En el proceso legislativo del Congreso mexiquense, el
PRD a través del diputado Omar Ortega Alvarez
particip6é como parte de las comisiones y del trabajo
parlamentario que dio sustento a las reformas al Cédigo
Civil que permitieron el matrimonio entre personas del
mismo sexo en la entidad en 2022.

¢Como impacta en lo real?

El impactode esta iniciativa se refleja en:
1.Apertura del marco legal del Estadode México al
matrimonio igualitario.

2.Reconocimiento juridicode familias diversasen la
entidad.

3.Avance en la igualdadde derechos civilespara la
comunidad LGBTQ+.

4.Cierre de una brechahistorica, al ser uno de los
Ultimosestados en armonizar su legislacion.

La importancia del PRD en este proceso radica en que se
posiciond del lado de las minorias y de los derechos de la
comunidad LGBTQ+ dentro del Congreso mexiquense,
impulsando el debate del matrimonio igualitario desde
un enfoque de derechos humanos. Su participacion en el
trabajo legislativo y en la construccion de consensos
ayudd a que la discusion se centrara en la igualdad,
contribuyendo al avance de una reforma histérica que
reconocio el matrimonio entre personas del mismo sexo
en el Estado de México.
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JUCLUR BN ELFUTURO JOVEN QUE NO SE DEBATE, .
. P — SE LEGISLA . el

Participacion juvenil real desde el PRD como fueron
integrados al equipo y lo que han aprendido. Seria
importante compartir aspiraciones personales para >
transformar al EDOMEX. Al igual que, mencionar los
espacios abiertos desde el PRD. En esta seccién se

muestra a los jévenes como actores politicos, Y ¥

e e diferente a lo convencional en p

o La politica si puede ser diferente

Reafirmacion del PRD como verdadera izquierda
en el Estado de México. Tono movilizador, para .
invitar a que se unan a esta nueva etapa que

apenas empieza
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LA OTRA CARA DE LA PARTICIPACION POLITICA DIGITAL

Por: Nancy Vilchis

Participar en redes no siempre significa transformar.

Muchas veces se nos dice que las juventudes somos apdticas, cuando en realidad estamos en las conversaciones digitales, sin embargo, también
es verdad que esa participacin no siempre es suficiente. Con el internet en las manos nuestra generacion a aprendido a informarse, discutir y

organizarse mediante redes socidles donde podemos denunciar injusticias, compartir informacion y visibi

ar causas que  consideremos

importantes e incluso compartir nuestro punto de vista o postura al respecto. No obstante esta participacion o indignacion puede durar lo mismo

que una tendencia.

La pregunta no es si participamos o no, la verdadera pregunta es:
(Participar en internet es suficiente?

Es una contrad n incomoda y una redlidad que crecer en la era
digital es una de las formas mds faciles de participar y al mismo
tiempo confundir esa participacion con la mera simple visibilidad,

Las luchas socidles no son una tendencia pasajera, la visibilizacién es
una herramienta poderosa que pueden amplificarlas pero son la
organizacion de personas las que las sostienen. Existe un termino que
busca explicar este fendmeno el cual es slacktivismo. Esta palabra
surge de combinar slacker o perezoso en inglés y activismo haciendo
referencia a la forma de participacion que no requieren esfuerzo como
compartir una publicacion de un tema de interés y no es que estas
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acciones no sirvan el problema o la critica es cuando creemos que ahi
termina nuestra responsabilidad ya que esto no remplaza la
construccion para un bien comun. Es correcto decir que no todas las

causas tienen la misma visibilidad y que no todas las voces tienen el
mismo alcance, pero participar en internet requiere una perspectiva
critica ya que la desinformacion, el odio o compartir informacion falsa
también es una forma de participacion que crea polarizacion que
también se puede volver tendencio. Es por eso que dentro del
ejercicio de nuestra ciudadania digital es importante aprender a usarla
responsablemente ya que el internet ha permitido el surgimiento de
izar a miles de personas.

formas de accion colectiva capaces de mo

Un like y compartil
corresponde

jamds podrd hacer el trabajo que nos

La transformacion social no ocurre detras de una pantalla, requiere de
personas dispuestas a sostener y luchar por una causa. No podemos
romantizar los redes socidles, el internet por si solo no garantiza
sociedades mas democrdticas ni cambios profundos porque la politica
también ocurre en los barrios, en las colectivas en las universidades e
incluso en espacios digitales no Unicamente desde las instituciones
politicas tradicionales, ni es exclusiva de los par

publicos.

e
aiopa:
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UN LIKE

# NOCAMBIA —=
LEYES—-

COMPARTIR
INFORMA,

PARTICIPAR

A (asForin |

SON EL
| COMIENZQ,

Somos ciudadanos no usuarios

El reto no es hacer a un lado las redes socidles, si no estar
conscientes de que ningun cambio comienza y termina en una
pantalla, si no que puede ser el inicio, pero nuca el final de una lucha.

Mas allé del consumo de contenido necesitamos cuestionar y
reconocer que detrds de cada publicacion existen personas y
problemas reales y que la organizacion colectiva y la construccion de
nes de vida de las

propuestas son lasque mejoran las condl

persona. Como jévenes no somos el futuro de la participacion politica,
si no su presente y por eso debemos pensar en que tipo de

participacion queremos construir hoy.

LA LUCHA CONTINUA
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Visitas Guiadas

cPORQUE NACIERON LS
VISITAS GUIADAS?
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Como jovenes, es necesario tomar parte
de las decisiones y acciones que dia a
dia construyen nuestro presente y
futuro, buscar y divulgar informacion de
interés comun y, sobre todo, entender
que somos el pilar de un pais con
suefios y aspiraciones.

Por mucho tiempo, el poder ejecutivo
legislativo y judicial se mantuvieron
ajenos a la ciudadanio, es decir,
olvidaron que el nucleo de la sociedad
son las personas, construyeron barreras
para vernos Unicamente como votos
electorales y acarreados para eventos,
es fuerte reconocer que la cercania que
debe de construirse durante la vida
politica y no solo en campafias era
inexistente.

Es contradictorio para la politica no
fomentar una cercania con las y los
mexicanos ya que los problemas que
actuadmente enfrenta el pais, estan
relacionados con violencias sistémicas
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que el estado puede atender, es este
actor el que debe de fomentar una
cultura politica y democrdtica apegada a
la participacion ciudadana y al civismo
con el fin de garantizar que el bien
comun sea el objetivo de todas y todos.

En este sentido, el Grupo Parlamentario
del PRD en el Estado de Meéxico
fomenta que las y los mexiquenses de
distintas edades, posturas politicas y
lugar de residencia puedan conocer la
labor legislativa y con ello, tener un
acercamiento con la vida politica.

Esta iniciativa ha logrado tener la
atencion de grupos estudiantiles que
demuestran el interés el interés por las
tareas legislativas, la importancia de la
sociedad civil y el papel que juegan los
partidos politicos en la vida democrdtica
de Meéxico; Las visitas quiadas al
Congreso han logrado que las y los
jovenes entiendan a la politica como la
construccion de puentes que nos
permitan aspirar a ser un pais mds justo
atendiendo a las diversas causas
sociales que nos llaman a actuar.

Los recorridos hechos en el
congreso comienzan por contar la
historia de los murales que arropan el
inmueble, conocer la obra de ‘el
hombre contemplando al  hombre”
creada por el muralista Leopoldo
Flores es la perfecta invitacion a
permanecer abiertos de mente y
dejarse empapar de la vista filoséfica
del quehacer politico; El recinto
dberga  cuatro  murales  mds
redlizados por la escultora plastica y
murdlista  Pastora  Gaytdn  que
plasman episodios de la historia
mexicana como lo es los
“Sentimientos de la  Nacion” y
“Constitucion y Constituyentes de
1827 en el Estado de México, Sedes
y Recintos”.

La parte mds diddctica del recorrido
se lleva a cabo en la sala donde las y
los  legisladores  sesionan  las
iniciativas de ley o las modificaciones
a las mismas, en esta parte también
podemos darles reconocimiento a los
pueblos originarios del estado de
México y a los acontecimientos que
nos han dado identidad. La visi
contintia en el Instituto de Estudios
legislativos del Estado de México, en
donde el diputado Omar Ortega
redliza una dindmica de preguntas y
respuestas con laos y los asistentes,
esto genera un ambiente de
confionza y cercanio; Antes de
finalizar  lo  visita  guiada, la
coordinadora de asesores, la Lic
Selene Alonso, comparte la forma en
la que se redliza una iniciativa de ley
y cudntas iniciativas ha presentado el
grupo parlamentario al que ella ...
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pertenece, también tiene un espacio
de preguntas y respuestas.

La importancia de las visitas guiadas
radica en borrar las lineas divisorias
entre representantes legislativos y
ciudadania, hacerlo con las y los
estudiantes de un nivel bdsico y
medio superior permiten que desde
una temprana edad puedan formar
parte de la vida politica de nuestra
entidad, parte del objetivo de esta
ac ad es que ellos puedan
desenvolverse y participen  sin
miedos ni prejuicios en el desarrollo
democrdtico de México.

¢(Porque es importante?

Pareciera que solo es un evento
institucional mds en el Congreso del
Estado de México, sin embargo, para
muchos jévenes este es el primer
paso a la participacion en la vida
publica de su Estado, solemos ver
continuamente a nuestros  legis-
ladores y representantes de una
forma lejana y dislada, como si la
politica no formara parte de nuestra
vida diaria, como si cada decision no
repercutiera en las politicas publicas
que nos atraviesan constantemente,
este proyecto no son solo
“Recorridos  guiados “  también
buscamos este acercamiento a la
politica , pero sobre todo a tomar
consciencia que el rumbo de un pais
no depende Unicamente de
servidores publicos, sino también de
la participacion de cada uno, una y
une de nosotrxs.
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“LA GASA
DEL PUEBLO"

. donde no entra el pueblo

Odette Ortega y Fernando Lopez

Cuando empecé a trabajar en el H,
Congreso del Estado de México, noté dlgo
en particular, se dice mucho que es “la casa
del pueblo”, pero a mi me inquietaban varios
aspectos, entre ellos que a pesar del
populor  apodo, la  mayoria  de los
mexiquenses jamds habian entrado. Y si
bien, varios legisladores han impulsado estos
recorridos guiados para conocer la tan
aclomada “Casa del pueblo”, en muchas
ocasiones no solo no dejan de ser espacios
sumamente controlados, sino que también
suelen ser espacios donde se
instrumentaliza @l ciudadania  para
beneficios politicos.

“Solamente nos explicaron
los murales y la diputada
se tomo la foto y se fué”-

Fue uno de los comentarios que me hizo
una amiga que se encontraba estudiondo
derecho, porque iclarol  (inserte  tono
sarcastico), lo que necesitan las juventudes
mexiquenses es una fotografia con una
diputada que no es capaz de brindar un
pequefio espacio a jévenes que tuvieron
que atravesar todo el estado para llegar ahi,
y que muchas veces invirtieron mas tiempo
de traslado que en la propia actividad.

Bajo esta serie de eventos desafortunados y
politicos - desinteresados, comenzamos no
solo a cuestionar, sino también a poner
manos a la obra, porque por mucho que lo
deseemos nadie nos va a regalar los lugares,
necesitamos exigir y tomar los espacios que
en redlidad siempre nos han pertenecido.
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Las as Guiadas nacieron de la mano del
Grupo Parlamentario del PRD, donde no solo
se recorren las instalaciones del Congreso
del Estado de Meéxico, también utilizamos
este espacio como primer punto de
contacto para seguir acercando la politica a
las juventudes, porque incluso si fuera
verdad que las nuevas generaciones son
indiferentes y apdticas de las decisiones de
su estado, no seria responsabilidad mas que
de lo falta de democratizacion y
transparencia de la informacion

Asi que en este espacio creado por jévenes
y para jovenes, nos hemos encargado de
que nos entendamos mds y te choreamos
menos.

¢Qué tienen de diferente
las visitas guiadas?

1. No es un recorrido, es un
conversatorio.

A diferencia de otras actividades y eventos
institucionales, los Visitas Guiadas no son
solo un recorrido aburrido en el que todo lo
aprendido se queda ahi.. sino que, también,
se transforman en un Conversatorio en el
que las juventudes tienen la oportunidad de
conocer, cuestionar y didlogar con  sus
representantes politicos, asi como, descubrir
que tanto saben ellxs mismxs de politica.

2. Humanizacion de nuestros
representantes

Es bien sabido que nuestros representantes
politicos, asi como la mayoria de figuras
publicas, tienden a ser deshumanizadxs por
diferentes factores y fenomenos, pero en su
mayoria es gracias a que no los conocemos,
no hay espacios en los que ellxs mismos se
presten a ser cuestionados y dialogar con
quienes deberian dialogar... {El pueblo!, gente
comun y corriente que merece saber
quiénes son, conocer sus historias, sus
propuestas politicas y qué hacen en los
cargos que ocupan

3. Un espacio desarrollado por
jovenes en contra del
adultocentrismo

Cuando se comenta que los “jévenes son el
futuro®, lo que no se menciona es que el
mundo es tan adultocentrista que realmente
no permite a Ixs jovenes participar
activamente, ~ sino, mds  bien,  Ixs
instrumentaliza mientras sea conveniente.
Por tanto, resaltar que este equipo, y estos
espacios se conforman y gestionan en su
totalidad por jovenes, es de suma
importancia, ya que somos nosotrxs Ixs
ica.
Y en un mundo donde pareciera que solo las
necesidades de los adultxs son importantes,
nosotrxs sequimos construyendo un espacio
seguro dénde no se invalide la opinion de
nadie solo por su edad, sino que se busque
generar un didlogo intergeneracional, en el
que no solo las infancias y adolescencias
aprendan de los adultxs , sino y sobre todo
que los adultxs se permitan aprender de las
juventudes.

estamos construyendo la verdadera pol

4. Dindmicas Sociales

Muchas ~ veces, cuando  escuchamos
términos como, “desigualdades
estructurales® o “meritocracia”,  solemos
creer que es algo muy complejo de
entender y explicar, cuando en realidad,
existen maneras muy sencillas de explicarles
a secundarianos, preparatorianos,
universitarios, y cualquier persona en general
porque “echarle

ganas” solo es una falacia, y como es que
actividades cotidianas pueden ser grandes
desigualdades.

Es por eso, que a través de diferentes
dindmicas interactivas, no solo se invita a
conocer el trabajo politico, sino a reflexionar
sobre problemdticas socidles que atraviesan
a la mayoria de Ixs mexicanxs.
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ESTE TEST EXPLORA TU POSICION EN CINCO EJES CLAVE DE LA POLITICA

MEXICANA CONTEMPORANEA.

No hay respuestas incorrectas: el objetivo es ayudarte a identificar donde te ubicas y por qué.

Instrucciones: Marca con una v la opcién que mejor refleje tu postura en cada pregunta.
Al final, cuenta tus respuestas (A, B) para conocer tu perfil.

¢Quién deberia ser el
principal proveedor de
servicios como salud,
educacion y transporte?

a) El Estado, de forma gratuita y
universal para toda la poblacién.

0 o

b) La iniciativa privada, con regulacién
estatal ma y competencia de
mercado.

Sobre la propiedad de
recursos naturales
estratégicos (petréleo,

agua, litio):

_H_ A) Deben ser propiedad de la nacién
V\mmnowwe.ooo:nﬂo_mm_mmnono.

8) Pueden concesionarse o
privatizarse si eso genera mayor
eficiencia y desarrollo.

¢Cual es la mejor
estrategia para
combatir la violencia
y la delincuencia
organizada?

_H_ A) Inversidn en educacidn, empleo,
tejido social y prevencién del delito.

_H_ B) Fuerzas de sequridad mds
fuertes, penas mds severas y
combate directo al crimen.

Ante una crisis
econdmica, ;Qué
politica prefieres?

_H_ A) Aumentar el gasto piblico y
apoyar a los sectores mds
vulnerables.

_H_ 8) Reducir el déficit fiscal, bajar
impuestos y estimular la.
inversién privada.

Respecto al matrimonio
igualitario y adopcién
homoparental:

D A) Son derechos plenos que deben
garantizarse en todo el pais sin
excepcidn.

_H_ 8) Deben decidirse por entidad
federativa, respetando los valores
de cada comunidad

Sobre la participacion
del Ejército en tareas
de seguridad publica:

_H_ A) Debe ser temporal y acotada; la
sequridad piblica es tarea de
policias civiles.

D B) Es necesaria y debe mantenerse
mientras el crimen organizado sea
una amenaza.

En caso de conflicto
entre una empresay
una comunidad, ;qué
debe prevalecer?

_H_ A) El bienestar colectivo de la.
comunidad, aunque limite la actividad
empresarial.

_H_ 8) El derecho de la empresa a operar
libremente dentro del marco legal
vigente.

Sobre las politicas
de paridad de
género en cargos
publicos y
empresas:

_H_ A) Son necesarias para
corregir desigualdades
histdricas estructurales.

_H_ 8) Los cargos deben
asignarse exclusivamente
por mérito, sin cuotas de
ningdn tipo.

Sobre los mecanismos
de democracia directa
(referéndum, consulta

popular, revocacion):

D A) Son herramientas esenciales que
deben ampliarse y usarse
frecuentemente.

_H_ B) Pueden generar inestabilidad; es

preferible fortalecer la democracia
representativa.

8-10 A): Izquierda convencida

Respecto a la autonomia de
comunidades indigenas para
gobernarse y administrar sus
recursos:

A) Debe reconocerse y garantizarse plenamente en la
Constitucién.

8) Debe ejercerse dentro del marco juridico nacional
sin regimenes de excepcién.

Tus posiciones son consistentemente progresistas. Valoras el Estado activo, los derechos
colectivos y la justicia social. EIl PRD nacié para representar exactamente esta vision.

6-7 A): Centro-izquierda

Tu posicion se inclina hacia la izquierda con algunos matices pragmaticos. Compartes los
valores fundamentales del progresismo mexicano con apertura al didlogo. T~

S5A)Y5B)

Tienes una postura equilibrada. Valoras tanto la intervencion del Estado como la libertad w
individual seguin el contexto. Eres independiente ideolégicamente.

6-7 B): Centro-derecha
Te inclinas hacia el

8-10 B): Derecha convencida

Tus posiciones favorecen la iniciativa privada, las instituciones tradicionales y la
seguridad con mano dura. Tu vision difiere significativamente de la propuesta del PRD.

bre mercado, la seguridad tradicional y los valores establecidos,
aungue reconoces un rol minimo del Estado en la sociedad.

s




¢Porqué TU elegiste al
PRD?
Las 3razones clave

Si dlguien te cuestiona por tu identidad como jévenes nos quedamos cruzados de brazos viendo el celular, estamos dejando que

politica, aqui estdn los tres argumentos otros decidan sobre nuestro dinero, nuestra sequridad y nuestra libertad. Participar es

mas fuertes, claros y directos de por qué recuperar el control de tu propia vida.

un joven con criterio elige esta

plataforma: ¢ Qué nos enseiia esta eleccion?

® No somos cuota, somos la voz: En Nuestra identidad nos ensefa que la congruencia es el valor mds escaso en la politica actual, y
otros lados, a los jovenes los ponen por eso debemos defenderla.
en la dltima fila para rellenar los Nos ensefia a no dejarnos deslumbrar por campaiias millonarias o por politicos que se disfrazan
eventos o les dan los candidoturas de buenas personas cada tres afos. Nos demuestra que la verdadera transformacion no cae
que saben que van a perder. Elegir al del cielo, sino que se construye arrastrando el lapiz, caminando las calles y teniendo el valor de
PRD significa entrar al Unico lugar debati con argumentos.
donde el relevo generacional es real.
Aqui, si tienes capacidad, pasas al Soy de Izquierda

frente de la toma de decisiones, sin
importar tu apellido o cudntos afos
tienes.

® Causas de raiz, no de aparador:
Elegimos esta fuerza politica porque
nosotros no nos colgomos  las
banderas sociadles un mes al afo
para la foto. Nosotros somos los que
empujamos los temas  incomodos
que el sistema no quiere tocar.
Nuestra agenda es feminista, es
ecologista, es defensora de la
diversidad y de los derechos
laborales, los 365 dias del afo.

® Rebeldia con
ser conformista es una
contradiccién.  Elegimos ol PRD
porque canalizamos  nuestro  enojo
contra la injusticia, la insequridad y la
falta de oportunidades hacia la
creacion de leyes y politicas publicas
que si funcionan.

Por César Daniel de Santiago - - . .
La préxima vez que veas a alguien intentando convertir una lucha histérica en un simple eslogan

de campana, recuérdale que los derechos no son una moda. A todas las juventudes que sienten
que no encajan en el molde de la politica tradicional, que estan hartas de la simulacion y que
tienen ganas de sacudir al Estado de México: esta es su casa.

Inférmate, cuestiona a tus autoridades, organiza a tu comunidad y no permitas que nadie te
diga que eres "muy joven” para cambiar el mundo. jUnete a quienes hacemos historia todos los
dias, porque la rebeldia no se likea, se ejerc:

¢Por qué TU, como joven, elegiste al PRD? Una
respuesta directa para quienes creen que la
juventud solo sirve para repartir volantes, dar
ikes o seguir tendencias vacias.

¢Alguna vez has sentido cringe (pena ajena) al ver a un politico
tradicional intentando hablar con "lenguaje chavo” o subiéndose
a las tendencias de internet solo para pedir tu voto?

Hoy en dia, la politica parece una obra de teatro. Cuando se
acercan las elecciones, de pronto todos los candidatos se
vuelven “progresistas’, se ponen playeras con causas sociales
y te dicen que "los jovenes son el futuro”. Pero en cuanto
ganan la eleccion, se quitan el disfraz, se olvidan de las
marchas y vuelven a gobernar con las mismas reglas
anticuadas de siempre. A eso le llomamos hacer de la lucha
una moda de campania

Ante este circo, muchos jovenes deciden dlejarse de la politica
por completo. Pero hay otro grupo que decide hacer algo mas
valiente: elegir una trinchera real. Si dlguna vez te han
preguntado .Y tu por qué decidiste meterte al PRD?”, aqui te
explico por qué esta eleccion no es casudlidad, es un acto de
congruencia.

Ser de izquierda, ser joven y ser
perredista hoy no es el camino
facil, pero definitivamente es el
camino correcto.

eccion: Ser joven y

¢C6mo ha sido este proceso
generacional?

Tomar espacios en la politica siendo joven siempre implica chocar
contra el muro del “adultocentrismo”. El sistema tradicional estd
disenado para decirte: "Espérate a tu turno, te falta experiencia”.

El proceso de las juventudes perredistas ha sido de resistencia.
Hemos tenido que demostrar que no necesitamos tener 50 afos ni

¢De qué trata esta postura?

Elegir al PRD en tu juventud no es simplemente escoger un logotipo en una boleta electoral; es decidir de qué lado de la historia quieres estar.

Trata de separar el "marketing politico” del "movimiento social”. Trata de entender que, mientras otros partidos nacieron desde los privilegios, desde
las oficinas de gobierno o como negocios familiares, la verdadera izquierda nacio del dolor, de la exigencia ciudadana y de la organizacion
estudiantil. Nosotros no somos un trend de internet que dura 24 horas; somos la voz de quienes nunca habian sido escuchados.

usar traje todos los dias para entender como funciona un
presupuesto o cémo se redacta una ley. La gran diferencia es que,
El ADN de la verdadera mNn:mmwn_m mientras el sistema nos cerraba las puertas, el PRD nos entrego los

llaves. Hoy, las y los jévenes somos quienes le estamos inyectando
oxigeno nuevo a la politica mexiquense, cambiando el lenguaje y las
formas de hacer las cosas.

Para saber hacia donde vamos, tenemos que recordar de donde venimos.
A las nuevas generaciones a veces se les olvida que hace apenas unas décadas en México no existia la democracia. El gobierno te podia reprimir

I it distinto, 3 h k testt t i dad. E Méxi 3 de jo 3 N ]
simplemente por pensar distinto, por ser joven, por escuchar rock o por protestar en tu universidad. En ese México oscuro, miles de jovenes, hﬁO«&:m mporta realmente

obreros y mujeres valientes salieron a las calles a exigir libertad. De esas marchas, de esa sangre y de esa resistencia ciudadana nacié el Partido M 2
involucrarse?

de la Revolucion Democrdtica.
Nuestra historia no se escribié en un escritorio de lujo. Se escribié cuando defender los derechos humanos no daba votos, sino que traia

Quizd alguno de tus amigos te diga: “Yo prefiero no meterme en
politica, todos son iguales”. Pero esa apatia es exactamente lo que los
malos gobiernos quieren.

Importa porque si tu no haces politica, alguien mds la va a hacer por
ti, y sequramente en tu contra. ;Te quejas de que no hay empleos
para recién egresados? ¢ Te da miedo salir a la calle en la noche? ¢ Te

problemas. Ese es el ADN que heredamos: la valentia de ir en contra de lo que estd mal, cueste lo que cueste.

frustra que el transporte publico sea un desastre? Todo eso se
decide en la politica.
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El PRD es resistencia, y la resistencia es su razon de ser.
Naci6 del enfrentamiento a un poder autoritario que,
como bien advertia Karl Marx, hizo evidente que "la
historia se repite, la primera vez como tragedia y la
segunda como farsa". México hoy vive esa farsa con
dolorosa ironia, porque quienes en otra época empufaron
las banderas de la democratizacion, contribuyeron a la
construccion de érganos auténomos, exigieron
contrapesos y lucharon contra la concentracion del poder
en un solo partido, son hoy los mismos que desmantelan
aquello que cost6 décadas edificar. Atravesamos una
transformacion profunda que ha redefinido el mapa
politico del pais: la reforma al Poder Judicial, la
desaparicién de érganos auténomos, la militarizaciéon de
la seguridad publica y la preocupante Reforma de
Supremacia Constitucional son el rostro de un retroceso
que no podemos nombrar de otra manera que como lo
que es: un debilitamiento rapaz de la democracia

mexicana. México hoy no es una democracia, y seria
deshonesto afirmar que en el pasado lo fue de calidad; sin
embargo, cada conquista ciudadana, cada institucién
nacida del conflicto y de la exigencia social expresada en
las calles, en las marchas y en la valentia de quienes
alzaron la voz cuando el poder intenté silenciarla incluso
cuando, en los momentos mas oscuros, la sangre rego las
calles donde después florecieron derechos, representé un
paso firme hacia la construccion de una democracia mas
solida. Hoy, muchas de esas conquistas parecen borrarse
con la firma de quienes alguna vez juraron defenderlas.
Sin embargo, la mirada del PRD no puede ser la del
derrotismo, sino la de quien entiende que toda resistencia
real nace precisamente cuando el poder cree haberlo
conquistado todo. Porque el poder del pueblo nunca ha
sido una concesion del gobierno, ha sido una conquista
de la ciudadania. Y en el Estado de México, como en cada
rincon del pais, la lucha continta.
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